
"ХУВЬСАЛД ДАСАН ЗОХИЦОХУЙ"
өгөгдлийн дүрслэлийн үзэсгэлэн

"LIVING THE CHANGE" 
Data Visualization Exhibition

ӨВӨЛЖИЛТ ХҮНДЭРСЭН, ЗУДТАЙ ЖИЛҮҮДЭД ЭРЭГТЭЙ МАЛЧДЫН ӨДӨР ТУТМЫН АЖЛЫН АЧААЛАЛ НЭМЭГДДЭГ.  
DURING HARSH WINTERS, THE DAILY WORKLOAD OF MALE HERDERS INCREASES.

Эх сурвалж: Монгол орны хөдөөгийн иргэдийн уур амьсгалын өөрчлөлтөд дасан зохицох чадамж болон эрсдэлийн 
менежментийг боловсронгуй болгох нь төсөл, Малчдын бүлгийн түвшний жендэрийн үнэлгээ судалгаа, 2024 

Өгөгдлийн дүрслэлийг Тунгаахуй өгөгдлийн урланд бүтээв.

Source: Improving Adaptive Capacity and Risk Management of Rural Communities in 
Mongolia Project,Gender-sensitive herder group level assessment, 2024

Data visualization was created by Tungaahui Data Studio.

Эрэгтэй малчдын хувьд эмэгтэй 
малчидтай харьцуулахад өвлийн цагт өдөр 
тутамдаа хийж байгаа ажлууд нь төрлийн 
хувьд цөөн боловч ихэвчлэн гэрээс гадуур, 
олон цагаар хийх шаардлагатай ажлууд 
байдаг. Өвөлжилт хүндэрсэн, зудын 
нөхцөл байдалтай жилүүдэд отроор гэрээс 
хол, гадаа хүйтэнд, олон цагаар, хоол хүнс 
муутай ажиллах, биеийн хүчний ажлыг 
цөөн хүн хүчээр хийх шаардлага үүсдэг. 
Байгалийн гамшигт үзэгдлийн үед 
ганцаараа хүчгүйдэх, мал сүргээ эрэх хайх, 
малтайгаа шуурга уруудах, төөрөх зэргээр 
амь нас, эрүүл мэндийн хувьд ч аюулд 
орох эрсдэлтэй. 

“ For male herders, compared to female herders,     
the types of tasks they carry out on a daily basis 
during winter are fewer, but these tasks are mostly 
conducted outside the home and require long 
hours. In years when wintering conditions are 
severe and there is a risk of zud (a natural            
disaster involving heavy snow or extreme cold), 
men often have to work far from home, outdoors 
in the cold for extended periods, with limited food 
and under physically demanding conditions, often 
with minimal manpower. During natural disasters, 
they are at high risk of physical harm or even loss 
of life due to exhaustion, getting lost while 
searching for livestock, or being caught in              
snowstorms while herding animals downhill.

“
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TOR (SEASONAL MIGRATION WITH LIVESTOCK) Оторт ганцаар                 

олон хоногоор явна.
Often times goes alone 

on long trips for otor 
(seasonal migration 

with livestock)

Ганцаараа мал 
сүргээ эрж хайх 

тохиолдол байна. 
Searches for live-

stock alone

Гадаа хүйтэнд                      
олон цагаар хоол хүнс 

муутай ажиллана.
Works outdoors in the 

cold for long hours with 
limited food

Муу малыг 
тэнхрүүлж, хооллоно. 

Takes care of weak                 
animals and feeds       

them

Мөс хайлж, малаа 
ундаална. 

Melts ice to water 
the animals

Гэрт үлдсэн                   
хүмүүст санаа зовнино. 

Worries about family 
members left at home

Оройдоо хүйтэн 
гэрийг галлаж, хоол 

цай бэлтгэнэ. 
Heats a cold ger in the 
evening and prepares 

food and tea

Малтайгаа шуурга 
уруудах, төөрөх 

эрсдэлтэй. 
Moving downhill with 

livestock during a            
snowstorm and                   

getting lost
Өдөржин                 

малаа дагана. 
Herds livestock all 

day long
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Морио ойртуулна

Brings the horse closer

Хонио бэлчээнэ

Grazes the sheep

Хониндоо явна
Goes to the sheep
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Хонио хотлуулна
Rounds up the sheep
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Кино үзнэ, сур элдэнэ

Watches a movie
, softens rawhide

Хөзөр тоглоно. Гэрт зочин ирвэл ярьж хөөрнө.

Plays cards; chats with guests if any visit

Унтаж амарна

Sleeps and rests
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